
L'ACROBAZIA AEREA È 
UNO SPORT DI ALTO LIVELLO?

FACT SHEET #4 - versione 1.0

Scarica tutti i fogli informativi su www.saa.ch
© SAA, 2024



SIETE INTERESSATI A SCOPRIRE LA NOSTRA PASSIONE?
www.saa.ch

L'acrobazia aerea, nota anche come Haute Voltige, consiste nell'eseguire 
manovre e figure acrobatiche con un aereoplano. Richiede una 
combinazione di eccezionali capacità tecniche, fisiche e mentali. I piloti di 
acrobazia aerea devono sviluppare una grande precisione, un'accurata 
coordinazione e la capacità di sopportare elevate forze G mantenendo il 
controllo totale dell'aereo.

Le gare di acrobazia aerea si svolgono a livello nazionale e internazionale. I 
piloti competono per eseguire sequenze di figure complesse nel modo più 
preciso possibile. Per valutare le prestazioni dei piloti vengono utilizzati 
rigorosi criteri di punteggio, tra cui la precisione, la simmetria, la fluidità e il 
ritmo delle figure eseguite.

La pratica dell'acrobazia aerea richiede una meticolosa preparazione fisica e 
mentale per gestire l'intenso stress che accompagna questo sport 
impegnativo. I piloti devono rimanere calmi e concentrati per prendere 
decisioni rapide e reagire con precisione durante l'esecuzione delle figure 
acrobatiche.

FATTO N. 1: L'ACROBAZIA AEREA È UNO SPORT DI ALTO LIVELLO

L'ACROBAZIA AEREA È 
UNO SPORT DI ALTO LIVELLO?

Come tutti gli sport di alto livello, l'acrobazia aerea richiede sacrifici e un 
grande investimento personale.

Sebbene l'acrobazia aerea possa sembrare uno sport riservato a pochi 
privilegiati, a causa dei costosi velivoli e delle competizioni di alto livello, 
esistono opzioni accessibili agli appassionati di ogni estrazione sociale. 
Grazie ai club aeronautici, l'acrobazia aerea può essere praticata da chi 
ha la passione e la determinazione necessarie, indipendentemente dalla 
propria situazione finanziaria.

Infatti, non è necessario possedere un aereo proprio per praticare 
l'acrobazia; i club di aviazione in Svizzera offrono ai loro membri la 
possibilità di noleggiare aerei acrobatici e di far pagare ai piloti il tempo 
trascorso in volo. Grazie ai doppi comandi, i piloti possono anche 
imparare nuovi trucchi con un istruttore.

FATTO N. 2: L'ACROBAZIA AEREA NON È UNO SPORT PER PRIVILEGIATI

Nell'acrobazia aerea esistono diverse categorie che definiscono i tipi di gare e di figure eseguite dai piloti:
• Sportsman (min 500m dal suolo): Questa categoria è pensata per i piloti acrobatici alle prime armi.
• Intermediate (min 500m dal suolo): Questa categoria è pensata per i piloti che hanno dato prova di sé nella categoria precedente. 

Le figure eseguite sono figure eseguite sono più impegnative e complesse, comprese le manovre negative.
• Advanced (min 200m dal suolo): La categoria Advanced è il livello successivo. Le figure e le sequenze diventano più complesse, 

includendo anche manovre ad alta velocità e fattori di carico elevati.
• Excellence (min 100m dal suolo): La categoria Excellence è un punto intermedio tecnicamente impegnativo tra Advanced e 

Unlimited, aumentando il ritmo delle sequenze e il numero di elementi per figura.
• Unlimited (min 100m dal suolo): La categoria Unlimited è la categoria acrobatica madre. I piloti di questa categoria eseguono le 

figure più complesse e spettacolari. In questa categoria i vincoli fisici e tecnici raggiungono il massimo.
• 4-minutes Freestyle (min 100m dal suolo): Entro un tempo limite di quattro minuti, i piloti devono presentare una coreografia che 

dimostri le capacità dell'aereo e metta in mostra la loro creatività e abilità tecnica. L'uso della musica e dei fumi conferisce una 
dimensione artistica a questa questa disciplina, che è particolarmente apprezzata dal pubblico.

FATTO #3: C'È UNA CATEGORIA PER OGNI LIVELLO

• Swiss Olympic: https://www.swissolympic.ch
• SAA Competition Regulations: https://www.saa.ch/regulations/
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