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La voltige aérienne, également appelée acrobatie aérienne ou haute voltige, 
consiste à réaliser des figures et des manœuvres acrobatiques avec un avion. 
Cela nécessite une combinaison de compétences techniques, physiques 
et mentales exceptionnelles. Les pilotes de voltige aérienne doivent 
développer une grande précision, une coordination précise et une capacité 
à supporter des forces G élevées tout en gardant un contrôle total de l'avion.

Les compétitions de voltige aérienne se déroulent au niveau national et 
international. Les pilotes s'affrontent pour réaliser des séquences de figures 
complexes imposées le plus précisément possible. Il existe des critères de 
notation rigoureux pour évaluer les performances des pilotes, notamment la 
précision, la symétrie, la fluidité et le rythme des figures réalisées.

La pratique de la voltige demande une préparation physique et mentale 
méticuleuse pour gérer le stress intense qui accompagne ce sport exigeant. 
Les pilotes doivent rester calmes et concentrés afin de prendre des décisions 
rapides et réagir avec précision lors de l’exécution des figures de voltige.

FAIT #1: LA VOLTIGE AÉRIENNE EST UN SPORT DE HAUT NIVEAU

EST-CE QUE LA VOLTIGE AÉRIENNE EST UN 
SPORT DE HAUT NIVEAU ?

Comme tous les sports de haut niveau, la voltige exige des sacrifices et 
un investissement personnel important.

Bien que la voltige aérienne puisse sembler être un sport réservé à des 
privilégiés en raison des avions coûteux et des compétitions de haut 
niveau, il existe des options accessibles pour les passionnés de tous les 
milieux. Grâce aux clubs d’aviation, la voltige aérienne peut être 
pratiquée par ceux qui ont la passion et la détermination nécessaires, 
indépendamment de leur situation financière. 

En effet, il n’est pas nécessaire de posséder son propre avion pour 
pratiquer la voltige; les clubs d’aviation en Suisse proposent à leurs 
membres de louer des avions de voltige et de facturer aux pilotes le 
temps qu’ils passent en l’air. Grâce aux doubles-commandes, les pilotes 
peuvent également apprendre de nouvelles figures avec un instructeur.

FAIT #2: LA VOLTIGE N’EST PAS UN SPORT DE PRIVILÉGIÉS

En voltige aérienne, il existe plusieurs catégories qui définissent les types de compétitions et les figures réalisées par les pilotes:
• Sportsman (min 500m sol): Cette catégorie est destinée aux pilotes de voltige débutant en compétition. 
• Intermediate (min 500m sol): Cette catégorie est destinée aux pilotes ayant fait leurs preuves dans la catégorie précédente. Les 

figures réalisées sont plus exigeantes et complexes, incluant des manoeuvres négatives.
• Advanced (min 200m sol): La catégorie Advanced est le niveau suivant. Les figures et les enchaînements se complexifient, incluant 

des manœuvres à haute vitesse et des facteurs de charge élevés.
• Excellence (min 100m sol): La catégorie Excellence est une catégorie techniquement très exigente à mi-chemin entre Advanced et 

Unlimited, augmentant le rythme des enchaînements et le nombre d’éléments par figure.
• Unlimited (min 100m sol): La catégorie Unlimited est la plus haute catégorie de voltige aérienne. Les pilotes de cette catégorie 

exécutent les figures les plus complexes et les plus spectaculaires. Dans cette catégorie, les contraintes physiques et techniques 
atteignent leur paroxisme.

• 4-minutes Freestyle (min 100m sol): Dans un laps de temps de quatre minutes, les pilotes doivent présenter une chorégraphie 
démontrant les capacités de l’avion et mettant en valeur leur créativité et leur habileté technique. L’utilisation de la musique et du 
fumigène donne une dimension artistique à cette discipline qui est particulièrement appréciée du public.

FAIT #3: IL EXISTE UNE CATÉGORIE ADAPTÉE AU NIVEAU DE CHAQUE PILOTE

• Swiss Olympic: https://www.swissolympic.ch
• SAA Competition Regulations: https://www.saa.ch/regulations/
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